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Ongi etorri 
bi urteko gelara!!

Etapa berri bat hasteko unea iritsi zaie 
zuen seme-alabei... Datorren ikasturtean 
ikastetxera datoz! 

Aldaketa garaia izango da, leku berriak 
deskubritzeko momentua, jende berria 
ezagutzeko, esperientzia berriak bizitzeko...

Aldaketa hau naturala eta erosoa izan 
dadin, datorren ikasturtea egokitze-
aldiarekin hasiko dugu. Zuen parte-hartzea 
ezinbestekoa izango da prozesu honetan. 
Laguntzerik bai? 

Jarraian prozesu honen inguruko 
informazio guztia aurkituko duzue. Mila 
esker eta ongi etorri! 

Comienza una nueva etapa para vuestros 
hijos e hijas... ¡El año que viene empieza su 
etapa en el colegio!

Es una época de cambios, un momento para 
descubrir nuevos lugares, conocer a nuevas 
personas, vivir nuevas experiencias...

Para que este salto resulte lo más natural 
y cómodo posible, el curso que viene 
arrancará con un breve periodo de 
adaptación en el que vuestro papel será 
esencial. ¿Nos ayudas? 

A continuación encontraréis toda la 
información sobre este proceso. Muchas 
gracias y ¡bienvenidos!

¡¡Bienvenidos 
al aula de 2 años!!
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Aldi honen helburuak
•	 Haurrak irakaslearengan, gelakideengan eta 

inguruarengan konfiantza hartzen joatea.

•	 Familiarengandik bereizteak dakarren larritasuna 
arintzea.

•	 Guraso eta irakasleen artean harreman estuagoa lortzea, 
guztientzat emankorragoa izatea espero dugularik.

Nola antolatuko dugu?
Klaseko lehen egunetan, taldea bitan banatuko da, 
haurren, andereñoen eta ikastetxearen arteko lehen 
harremana lasaia eta erosoa izan dadin.

Guztion osasuna eta segurtasuna bermatzeko 
helburuarekin, ondorengo iradokizunak kontuan hartzea 
eskertuko genizueke:

•	 Egokitzapenaren egunetan (irailak 3, 4, 7 eta 8), 
bakarrik heldu bat etorri ahalko da ume bakoitzeko, 
betie ere maskara jantzita. Kaltzak, aldiz, ikastetxean 
emango dizkizuegu.

•	 Umeek eskolan egoteko irristakorrak ez diren 
galtzerdiak ekarri beharko dituzte eta euren zapatak 
aurretik zehaztutako lekuan utzi beharko dituzte.

•	 Gurasoek ezingo dituzte jostailuak ukitu, ezta 
gainontzeko haurrak ere.

Objetivos del periodo
•	 Que los niños y niñas vayan tomando confianza con la 

profesora, los compañeros y el entorno. 

•	 Disminuir la angustia que supone el separarse de la 
familia.

•	 Conseguir una mayor relación entre padres-madres y 
profesoras, que esperamos sea fructífera para todos. 

¿Cómo lo organizaremos?
Los primeros días de clase el grupo se dividirá en 
dos, para que el primer contacto con los niños-as, las 
andereños y el  colegio sea relajado y tranquilo. 

Con el objetivo de garantizar la salud y la seguridad 
de todos, os agradecemos que tengáis en cuenta las 
siguientes recomendaciones:

•	 Durante los días de la adaptación (3, 4, 7 y 8 de 
septiembre), únicamente podrá venir un adulto 
por cada niño y siempre con mascarilla. Los 
cubrezapatos os los facilitaremos en el colegio.

•	 Los niños y niñas deberán traer calcetines 
antideslizantes para estar en el colegio y deberán 
depositar su calzado en donde les indiquemos 
previamente.

•	 Los padres no podrán tocar los juguetes ni al resto  
de niños.

   JesuitakDonostiaIkastetxea   /  @jesuitakDonosti   /   JesuitakDonosti  /  JesuitakDonosti

Egokitze-aldia
Periodo de adaptación
Curso 2020 -2021 ikasturtea



Ategorrietako Galtzada Zaharra, 28; / 20013 - Donostia - San Sebastián  / Telf.: 943 289 500 / Fax: 943 289 332 / e-mail: ikastetxea@donostiajesuitak.org
 www.donostiajesuitak.org

A A A O O L I

1 2 1 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

 3 > Bi talde / Dos grupos: 
2A: 9:00-10:00 eta / y 11:00-12:00
2B: 9:15-10:15 eta / y 11:15-12:15
2C: 9:30-10:30 eta / y 11:30-12:30
2D: 9:45-10:45 eta / y 11:45-12:45

Gurasoak ikasgelan egongo dira haurrekin eta tutorearekin. /  
Las familias estarán en la clase con los niños y la tutora.

  4, 7, 8  >  Bi talde / Dos grupos: 
2A: 9:00-10:15 eta / y 11:00-12:15
2B: 9:10-10:25 eta / y 11:10-12:25
2C: 9:20-10:35 eta / y 11:20-12:35
2D: 9:30-10:45 eta / y 11:30-12:45

Gurasoak 50 bat minutuz egongo dira ikasgelan haurrekin, eta ateratzerakoan 
gelatik irteera arrazoituko diete. / 
Las familias permanecen en la clase con los niños unos 50 minutos y les razonan 
su salida de la clase.

  9 eta 10 > Denak elkarrekin / Todos juntos 
Sarrera / Entrada: 9:00-9:30h.
Irteera / Salida: 12:00-12:30h.

Gurasoek harreran utzi beharko dute haurra irakaslearekin eta barrura ez 
sartzearen arrazoia helaraziko diote. / Las familias deberán dejar al niño en la 
entrada con la profesora y le razonarán el por qué de no acceder al interior.

  11 > Denak elkarrekin / Todos juntos:
Sarrera / Entrada: 9:00-9:30h.
Irteera / Salida: 12:00, 12:45 (jangela 
Gabe / sin comedor) eta /y 14:45 
(jangelarekin / con comedor*).

Gurasoek harreran utzi beharko dute haurra irakaslearekin eta gelara ez sartzearen 
arrazoia helaraziko diote. /
Las familias deberán dejar al niño en clase con la profesora y le razonarán el por 
qué de no acceder a la clase. 
* Lehenengo egunetan jangelan ez uztea aholkatzen da, poliki-poliki egokitzen joan 
daitezen. / Se aconseja no dejarles a comer los primeros días, para que se vayan 
adaptando poco a poco.

  14tik aurrera /14 en adelante:
Sarrera / Entrada: 8:00-9:30 bitartean.
Irteerak / Salidas: 12:00, 12:45, 15:00, 
16:00 eta / y 16:45 (15:45 asteazkenean / 
miércoles).

Ikasturteko ordutegi normala, jangelako zerbitzua eta arratsaldeko ordutegia 
erabiltzeko aukerarekin. / 
Horario normal del curso, con posibilidad de utilizar el servicio del comedor y 
horario de tarde si se requiere.
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HORARIO
Mañanas:

Entrada (flexible): 8:00 – 9:30 
Salida: 12 ó 12:45 

Tardes:
Entrada: 14:50 
Salida: 15:00,  16:00 ó 16:45 (miércoles 15:45)

· Importante: De acuerdo a la legislación vigente, los niños-as 
de 2 años pueden estar un máximo de 8 horas en el Colegio.
En consecuencia, no habrá recargo en a cuota por ampliación 
horaria.

ORDUTEGIA
Goizez:

Sarrera (malgua): 8:00 – 9:30
Irteera: 12:00 edo  12:45.

Arratsaldez:
Sarrera:  14:50 
Irteera: 15:00, 16:00 edo 16:45 (asteazkena 15:45)

· Garrantzitsua: Indarrean dagoen legearen arabea, 2 urteko 
neska–mutilak ezin dira ikastetxean 8 ordu baino gehiago 
egon. Ondorioz, ez da gainordainik egongo ordutegia 
zabaltzeagatik ordaindu beharreko kuotan.
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Egokitzapen prozesuaren 
amaiera
Egokitzapen-aldia amaitutzat eman daitekeela uste dugu 
haurrak:
•	 Egonkortasun emozionala lortzen duenean.
•	 Familiarengandik bereiztea baretuago onartzen 

duenean.
•	 Gelakideekin lasaitasun handiagoz erlazionatzen 

denean.
•	 Irakaslearengana normaltasunez gerturatzen denean.

Zer ekarri behar dute  
ikastetxera?
•	 Aldatzeko arropa osoa, galtzerdiak eta barruko  

arropa barne.
•	 Pixoihala, eskuzapi hezeak eta paperezko mukizapiak.
•	 Eskuoihal txiki bat.
•	 Irristakorrak ez diren galtzerdiak eskolan egoteko eta 

psikomotrizitaterako.
•	 Ikastetxeko mantala izena aurretik duela.
•	 Plastikozko edalontzia izenarekin.
•	 Familiaren argazki albuma.
•	 Gailetak.

Jangelan gelditzen direnek:
•	 Txupete bat (bere izenarekin) erabiltzen baldin badute.
•	 Panpinaren bat, erabiltzen baldin badute.
•	 Plastikozko lerde-zapi bat (mahukekin)

*Ikasturtean zehar, astean bitan (asteazkenetan eta 
ostiraletan) mantala, baberoa, edalontzia, eskuoihala 
eta galtzerdiak etxera eraman beharko dituzte 
garbitzeko eta hurrengo egunean ekarri beharko 
dituzte (ostegunean eta astelehenenan).

Final del proceso de 
adaptación
Consideraremos que el periodo de adaptación ha 
finalizado cuando el niño-a:
•	 Consigue una estabilidad emocional.
•	 Asume con más serenidad la separación con la familia.
•	 Se interrelaciona con más tranquilidad con sus 

compañeros-as.
•	 Se acerca con normalidad a la profesora.

¿Qué deben traer al colegio?
•	 Ropa de recambio completa, incluido calcetines  

y ropa interior.
•	 Pañales, toallitas húmedas y pañuelos de papel.
•	 Una toallita para el cambiador.
•	 Calcetines antideslizantes para estar en el colegio y 

psicomotricidad.
•	 La bata del cole con el nombre por delante.
•	 Vaso de plástico con nombre.
•	 Álbum fotos familia.
•	 Galletas.

Los-as que se queden en el comedor: 
•	 Un chupete (con el nombre) si utilizan.
•	  Algún muñeco, si utilizan.
•	  Un babero de plástico (con mangas)

*Durante el curso, dos veces a la semana (los 
miércoles y viernes), los niños deberán llevar a casa 
para su limpieza la bata, el babero, el vaso, la toallita 
del cambiador y los calcetines y deberán traerlos al 
día siguiente (los jueves y los lunes).
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CONSEJOS Y NORMATIVA
•	El primer día de clase, es conveniente que el alumno venga 

acompañado por sus padres. En caso de no ser posible, 
es preferible que vengan acompañados de una persona 
cercana: abuelo, abuela, tios...

•	Cuando venga en busca del niño-a una persona que no sea 
la habitual, por favor, avisad a la profesora. (txartela)

•	Por la seguridad de vuestros hijos e hijas, se os pide 
puntualidad a la hora de traerles y recogerles.

•	El profesorado no administrará ningún tipo de 
medicamento.

•	Si el niño-a padece alguna enfermedad concreta (asma, 
alergias, ataques febriles, ataques epilépticos,...), por favor, 
comunicárselo a la profesora. 

•	Siguiendo las indicaciones del Departamento de Sanidad, 
si el niño-a padece una enfermedad con riesgo de contagio 
(síntomas compatibles con COVID-19, conjuntivitis, 
gastroenteritis, estomatitis,...), por favor, no lo traigáis al 
colegio.

•	Del mismo modo, en caso de tener piojos el Departamento 
de Sanidad aconseja no traer a los niños al colegio hasta 
que se aplique el tratamiento y los piojos se eliminen. 

•	Si estando en el colegio el niño-a enfermara, se os llamaría 
para que acudierais a recogerlo.

•	Deben traer ropa cómoda (evitar los petos, cinturones, 
tirantes,…) para adquirir mayor autonomía. Por favor, 
poned el nombre a la ropa de los niños-as.

•	Para celebrar los cumpleaños, en vez de chucherías, ¡traer 
bizcochos!

AHOLKUAK ETA ARAUDIA
•	Haurraren ikastetxeko lehen egunean, gurasoak berarekin 

etortzea komeni da. Hau ezinezkoa balitz, haurrak gertu 
sentitzen duen afektuzko pertsonaren batek lagunduta 
etortzea gomendatzen dugu: aitona, amona, izeba, osaba… 

•	Haurraren bila ohikoa ez den pertsonaren bat etorri behar 
bada, jakinarazi irakasleari mesedez. (txartela)

•	Haurraren segurtasunagatik, mesedez, puntualak izan 
haurrak ekartzerako eta jasotzerako garaian. 

•	Irakasleek ez dute sendagairik emango.

•	Haurrak gaixotasun jakinen bat baldin badu (asma edo 
beste alergia motaren bat, sukar erasoa, epilepsia erasoa,…), 
mesedez jakinarazi irakasleari. 

•	Osasun sailaren arauak adierazten duen bezala, haurrak 
gaixotasun kutsakorren bat baldin badauka (COVID-
19-rekin bateragarriak diren sintomak, konjuntibitisa, 
gastroenteritisa, estomatitisa…), arren ez ekarri ikastetxera. 

•	Era berean, zorriak izanez gero, tratamendua jarri eta 
zorriak guztiz ezabatu arte haurrak ikastetxera ez etortzea 
aholkatzen du Osasun Sailak. 

•	Haurra ikastetxean dagoen bitartean gaixotuz gero, deitu 
egingo zaizue bere bila etortzeko.

•	Arropa erosoa ekartzea komeni da haurren autonomia 
handiagoa izan dadin (petoak, gerrikoak, tiranteak, etab. 
sahiestu). Arropa guztiei izena jarri mesedez.

•	Urtebetetzeak ospatzeko, litxarrerien ordez, bizkotxoak 
ekarri! 
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